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DESCRIPCION

EL curso “BMV” sobre Excelencia Clinica en Cardiologia es una iniciativa conjunta de los
Servicios de Cardiologia del Hospital Vall d’Hebron de Barcelona, el Hospital General
Universitario Gregorio Marafidn de Madrid y el Hospital Clinico-Universitario de Valladolid.

Tiene como finalidad contribuir a aumentar la salud cardiovascular de la sociedad mediante un
programa de formacion médica continuada que fomente la excelencia y el trato humano en el
ejercicio clinico de la cardiologia, y facilite la toma decisiones en este campo. Para ello, y con la
ayuda de expertos del maximo prestigio, revisaremos cada afio los aspectos mds candentes de
las distintas dreas tematicas que conforman la patologia del corazén en un marco académico,
abierto y muy interactivo. El desarrollo del curso se basara en la practica clinica cotidiana de
nuestros tres grupos, que, por razones histéricas, obedece a una filosofia comun de
funcionamiento centrado en el paciente.
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ORGANIZACION

Directores del Curso

Francisco Fernandez-Avilés

Jefe de Servicio de Cardiologia

Hospital General Universitario Gregorio Marafion
Madrid

David Garcia-Dorado

Jefe de Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Vall d’Hebron
Barcelona

Alberto San Roman

Jefe de Servicio de Cardiologia
Hospital Clinico-Universitario
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Coordinadores locales

Felipe Atienza
Hospital General Universitario Gregorio Marafidn

Raquel Yotti
Hospital General Universitario Gregorio Marafidn
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Directores de Areas Tematicas

AREAS TEMATICAS DIRECTORES DE AREA

Cardiopatia Isquémica Héctor Bueno (Coordinador Edicién 2014)
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Enrique Galve
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Arturo Evangelista
Ana Revilla
Cardiopatias Familiares y Raquel Prieto (Coordinadora Edicién 2014)

Jaume Casaldaliga

Congénitas , :
8 José Rodriguez- Palomares

Enfermedades del Miocardio — Javier Bermejo (Coordinador Edicién 2014)
Pericardio Bruno Garcia del Blanco
Alberto San Roman
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FORMATO

Dentro de las dos jornadas de cada edicién se desarrollardn 7 areas tematicas prioritarias
distribuidas en sendas sesiones de 2 horas de duracion.

En cada una de estas sesiones tematicas se planteardn 2 aspectos de alto interés practico por
su novedad o caracter controvertido, cada uno de los cuales se desarrollara en cuatro fases. En
la primera, de actualizacién, un experto del mdximo prestigio revisara el estado de
conocimiento y planteara las prioridades clinicas pertinentes. En la segunda, de desarrollo
practico, se planteara un caso clinico concreto procedente de nuestra practica. Seguidamente,
un panel multidisciplinar de expertos “BMV” discutird la problematica clinica del tema vy
explicard nuestro abordaje teniendo en cuenta, no sdélo las guias de actuacién vigentes, sino
también las circunstancias reales y actualizadas del problema, las tendencias futuras en este
campo y las capacidades y peculiaridades de nuestro medio en relacion con todo ello.
Finalmente, los moderadores de la sesién promoveran una discusidn activa con la totalidad de
la audiencia facilitando su intervencién de forma directa y a través de herramientas
tecnolégicas de participacion.

OBJETIVOS EDUCATIVOS

Este curso esta dirigido a un amplio colectivo de profesionales de la medicina potencialmente
interesados en el manejo excelente y actualizado de las enfermedades del corazdn, lo que
incluye entre otros a:

e Cardidlogos clinicos con interés en buscar la excelencia en su toma de decisiones a
través de la actualizacidon y discusidon anual de sus conocimientos en un marco realista,
eficiente y participativo, basado en la actuacién clinica de nuestros centros.

e Meédicos especialistas en Cardiologia que estdn plenamente dedicados a
subespecialidades concretas de esta disciplina y que desean actualizar anualmente sus
conocimientos sobre el desarrollo global de la especialidad y de las dreas especificas
que son fronterizas o complementarias de la suya.

e Especialistas médico-quirurgicos no cardiélogos, que estan dedicados al cuidado de
pacientes cardiacos, o participan cotidianamente en los procesos hospitalarios o
extrahospitalarios de atencién a estos pacientes, y que quieren obtener ayuda o influir
en la toma de decisiones de estos procesos a través de la participacidn en foros
multidisciplinares participativos como el que se plantea.

e Profesionales de la gestion o del sector productivo, con formacién médica, que
necesitan tener un conocimiento actualizado sobre la practica excelente de la
cardiologia que facilite sus labores organizativas, industriales, empresariales o
comerciales.

e Residentes de Cardiologia en sus ultimos afios de formacidon que desean integrar los
conocimientos adquiridos y profundizar en ellos con un enfoque eminentemente

clinico. E((
M
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Al final de cada edicidn, los participantes habran adquirido al menos las capacidades vy
habilidades siguientes:

1.

Conocer, a través de la enseflanza magistral y de ejemplos prdcticos concretos, acerca
de los avances mas relevantes de los temas prioritarios de la cardiologia moderna, y
poder discutir asi de forma autorizada acerca de la oportunidad, dificultad y método
de su incorporacion a la practica clinica cotidiana de nuestro medio.

Conocer, con ejemplos reales concretos, acerca del papel que pueden jugar diferentes
recursos y disciplinas del dmbito cardioldgico (consultas, hospitalizacion, imagen,
electrofisiologia, hemodinamica, etc.) o extra cardioldgico (geriatria, morfologia,
cirugia, etc.) en la atencién excelente de los procesos cardiacos en nuestro medio;
para poder asi discutir y actuar sobre su integracion en la gestidon continuada de las
enfermedades del corazén y sobre el dibujo de arboles de decision médica excelentes,
humanos y sostenibles.

Conocer, a través de la experiencia y la visiéon de los expertos de dentro y fuera de
nuestros centros, la influencia presente y futura de los avances y tendencias
diagndsticas, terapéuticas y organizativas en materia de cardiologia; para poder asi
discutir y actuar de forma anticipada a nivel clinico, de gestién, industrial, empresarial
o comercial.

ACREDITACIONES

Se han tramitado las siguientes acreditaciones:

‘ﬂ SOCIEDAD

0.

ESPANOLA DE Comité de Acreditacion
- CARDIOLOGIA CASEC

Actividad acreditada con 8,36 créditos.

Comesi o Fermenien Contruss
ci Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias del Sistema

MOV (ELD Nac'onal de Salud.
.a



JUEVES 30 DE ENERO DE 2014

8.30-8.45 Recogida de Documentacién
9.00 Apertura oficial del Curso
Bienvenida e introduccion (David Garcia-Dorado, Francisco Fernandez-
Avilés, José Alberto San Roman)
9.30 Primera Sesi6n Tematica CARDIOPATIA ISQUEMICA
Teman?1 COORDINADORES
9.30—-9.50 Manejo antitrombdtico en pacientes con )
fibrilacién auricular no valvular tratados con Stent. Hector Bl{e.r’mo
:Qué hacer? (Coordinador Edicion 2014)
Dra. Antonia Sambola José Barrabés
Hospital Vall d’"Hebrén, Barcelona . ,
P! ¢ Carolina Hernandez
9.50- 10.30 Caso clinico: Paciente con fibrilacion auricular que
ingresa por sindrome coronario agudo.
Dr. Alberto Nufiez — Dr. Héctor Bueno PANEL:
Hospital Gregorio Marafidn, Madrid Jaime Elizaga
Miriam Judrez
Teman22 Jordi Baiieras
10.30-10.50 Estrategias de revascularizacién coronaria en
. . .. Neus Bellera
distintos escenarios clinicos.
Dr. Hipdlito Gutiérrez Ana Serrador
Hospital Clinico, Valladolid
P Yolanda Carrascal
10.50-11.30 Caso clinico: IAM tratado con angioplastia primaria

Dra. Maria Eugenia Vazquez — Dr. Héctor Bueno
Hospital Gregorio Marafidn, Madrid

11.30 Descanso. Café
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12.00 Segunda Sesion Tematica
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VALVULOPATIAS - ENDOCARDITIS

Teman?1l

12.00-12.20

12.20-13.00

Hipertension pulmonar persistente tras una
sustitucidn o reparacién valvular exitosa.
Dr. Javier Bermejo

Hospital Gregorio Marafidn, Madrid

Caso clinico: Paciente con sustitucion valvular
mitral e hipertensién pulmonar persistente.
Dra. Teresa Mombiela — Dr. Javier Bermejo
Hospital Gregorio Marafién, Madrid

Teman? 2

13.00-13.20

13.20-14.00

Profilaxis de la endocarditis bacteriana: de la
teoria a la practica.

Dr. Javier Lépez

Hospital Clinico, Valladolid

Caso clinico: Paciente con endocarditis
Dr. Gerard Oristrell
Hospital Vall d’'Hebrdn, Barcelona

COORDINADORES

Raquel Yotti
(Coordinadora Edicién 2014)

Pilar Tornos

Javier Lépez

PANEL:

Jorge Roda
Pedro Luis Sdnchez
Viceng Serra
Teresa Gonzales Alujas
Ana Revilla

Roman Arnold

14.00 Descanso. Almuerzo



15.00 Tercera Sesion Tematica
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ARRITMIAS

Tema n?l

15.00-15.20

15.20-16.00

Prevencion primaria de muerte subita después
de un infarto agudo.

Dr. Esteban Gonzalez Torrecilla

Hospital Gregorio Marafidn, Madrid

Caso clinico: Infarto anterior con disfuncion de VI
Dra. Agnes Rafecas
Hospital Vall d’'Hebrdn, Barcelona

Tema n22

16.00-16.20

16.20-17.00

Fronteras de la resincronizacion cardiaca
Dr. Jerénimo Rubio
Hospital Clinico Valladolid

Caso clinico: Taquicardias ventriculares
postimplante DAI-RSC.

Dr. Gerard Loughlin — Dr. Angel Arenal
Hospital Gregorio Marafidn, Madrid

COORDINADORES

Angel Arenal
(Coordinador Edicion 2014)

Jerénimo Rubio

Angel Moya

PANEL
Jesus Palomo
Tomas Datino
Jordi Pérez Rodén
Jaume Francisco Pascual
Emilio Garcia Moran

Maria Sandin

17.00 Descanso. Café




17.30 Cuarta Sesion Tematica
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CARDIOPATIAS FAMILIARES Y CONGENITAS

o

Teman®1 COORDINADORES
17.30-17.50 Indicacidon de cierre de shunts en

adultos Raquel Prieto

Dra. Raquel Prieto (Coordinadora Edicién 2014)

Hospital Gregorio Maraidn, Madrid Jaume Casaldaliga
17.50—-18.30 Caso clinico: Sobrecarga de cavidades derechas José Rodriguez-

sin shunt intracardiaco y correcto drenaje de Palomares

venas pulmonares...siga buscando, hay miles de

premios. PANEL

Dra. Alba Santos

Hospital Vall d’Hebrén, Barcelona Fernando Sarnago

Eduardo Villacorta

Teman22 Raquel Yotti
18.30-18.50 Miocardiopatia compactada Gerard Marti

Dr. José Rodriguez Palomares

Hospital Vall d’'Hebrdn, Barcelona Laura Dos
18.50 - 19.30 Caso clinico: Paciente con miocardiopatia

dilatada idiopatica... y algo mas

Dr. Eduardo Zatarain - Dra. Raquel Yotti

Hospital Gregorio Maraiidn, Madrid

13 MVI
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VIERNES 31 DE ENERO DE 2014

9.30 Quinta Sesion Tematica PATOLOGIA VASCULAR - AORTA
Tema n?l
9.00-9.20 Tratamiento médico de la dilatacién de la COORDINADORES

aorta ascendente.
Dr. Arturo Evangelista
Hospital Vall d’Hebrdn, Barcelona

Esther Pérez David
(Coordinadora Edicién 2014)

Arturo Evangelista

.. . . L. i Teresa Sevilla
9.20-10.00 Caso clinico: Paciente asintomatico con valvula
adrtica bicuspide
Dra. Marla Mt{tuber,rla ‘ PANEL
Hospital Vall d’Hebrén, Madrid
Javier Lafuente

Tema ne 2 Angel Gonzalez Pinto

10.00-10.20 Complicaciones del Sindrome adrtico agudo. José Rodriguez
Dra. Teresa Sevilla

Hospital Clinico, Valladolid Pilar Tornos

Noelia Uruefia
10.20-11.00 Caso clinico: Sindrome adrtico agudo operado con

mala evolucidn.
Dra. Esther Pérez David
Hospital Gregorio Marafidn, Madrid

Salvatore Di Stefano

11.30 Descanso. Café

E((v
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12.00 Sexta Sesion Tematica ENFERMEDADES DEL MIOCARDIO - PERICARDIO

Teman?1l

12.00-12.20

12.20-13.00

Dafo miocardico en el tratamiento
oncoldgico.

Dra. Ana Gonzalez Mansilla
Hospital Gregorio Marafidn, Madrid

Caso clinico: Disfuncién ventricular en
paciente oncolégico

Dra. Noelia Urueiia

Hospital Clinico, Valladolid

Tema n22

13.00-13.20

13.20 -14.00

Uso de las técnicas diagndsticas
complementarias en el estudio de la
enfermedades del pericardio

Dr. Jaume Francisco

Hospital Vall d’"Hebrdn, Barcelona

Caso clinico: Paciente de 23 afios con
pericarditis efusivo-constrictiva

Dra. M2 Angeles Espinosa - Javier Bermejo

Hospital Gregorio Marafidn, Madrid

COORDINADORES
Javier Bermejo
(Coordinador Edicién
2014)

Bruno Garcia del
Blanco
Alberto San Roman

PANEL
Manuel Martinez-Selles

Jose Antonio G2 Robles
Felipe Calvo
Teresa Gonzalez
Gerard Marti
Teresa Sevilla

Luis de la Fuente

14.00 Descanso. Almuerzo
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15.00 Séptima Sesidon Tematica
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INSUFICIENCIA CARDIACA

Teman?1l

15.00-15.20

15.20-16.00

Metabolismo del calcio e insuficiencia
cardiaca.

Dr. Jesus Recio

Hospital Vall d’'Hebrdn, Barcelona

Caso clinico: Insuficiencia cardiaca en un
paciente pluripatoldgico

Dra. Teresa Soriano

Hospital Vall d’Hebrdén, Barcelona

Teman?2

16.00-16.20

16.20-17.00

Cuidados paliativos en la insuficiencia
cardiaca.

Dr. Manuel Martinez-Selles

Hospital Gregorio Marafidn, Madrid

Caso clinico: Insuficiencia cardiaca avanzada,
écuando es terminal?

Dra. Marina Revilla Martinez

Hospital Clinico, Valladolid

COORDINADORES

Manuel Martinez Sellés
(Coordinador Edicion 2014)

Enrique Galve

Luis de la Fuente

PANEL
Jesus Palomo
Adolfo Villa
Jordi Pérez
Jordi Bafieras
Javier Lépez

Gemma Pastor

17.00 CLAUSURA DEL CURSO (David Garcia-Dorado, Francisco Fernandez-Avilés, y José

Alberto San Roman)
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